
やさしい日本語
に ほ ん ご

  防災
ぼうさい

（広報
こうほう

あしや ２０１９年
ねん

６月
げつ

１５日
にち

号
ごう

） 

 

■■シェイクアウト訓練
くんれん

に 参加
さ ん か

しましょう。 

 地震
じ し ん

の とき 安全
あんぜん

なように 練習
れんしゅう

を します。 

 市
し

の 防災
ぼうさい

の スピーカーから 訓練
くんれん

の 放送
ほうそう

が あります。 

 

  ■６月１８日（火）午前
ご ぜ ん

１０時
１ ０ じ

ごろ。 

 ■芦屋市
あ し や し

の どこでも。 

   放送
ほうそう

が 聞
き

こえないとき→ ☎０１８０－９９－７７８７ 

 

  ■放送
ほうそう

を 聞
き

いたら シェイクアウトを しましょう。     

        ①体
からだ

を 低
ひく

くする    

        ②頭
あたま

を 守
まも

る 

        ③動
うご

かない 

 

■■６月
６ が つ

から １０月
１ ０ が つ

には たくさんの 雨
あめ

が 一度
い ち ど

に 降
ふ

ったり（集 中
しゅうちゅう

豪雨
ご う う

） 台風
たいふう

が

多
おお

いです。 

  ○山
やま

から 音
おと

が 聞
き

こえる・ 川
かわ

の 水
みず

が にごる・ 雨
あめ

が 続
つづ

くのに 川
かわ

の 水
みず

が 

減
へっ

っている 

  ○山
やま

から 小石
こ い し

が 落
おち

ちてくる・ 山
やま

の 土
つち

に 割れ目
わ れ め

が できた・ 山
やま

からの 水
みず

が 

濁
にご

ってきた 

 

   ⇒土
つち

や 砂
すな

の 災害
さいがい

が おこりそうです！ 

  ■外
そと

では 川
かわ

や 山
やま

から 離れ
は な

ましょう。 

  ■家
いえ

の 中
なか

では 高い
た か い

 場所
ば し ょ

へ 行き
い き

ましょう。 


